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‘Venus recreándose con el amor y la
música’, de Tiziano, es una de las obras
que se inauguraron en Shangai, China,
dentro de la muestra ‘De Tiziano a Goya:
Grandes Maestros del Museo del Prado’.

TIZIANO ESTÁ EN CHINA

El Premio Nacional de Edición
Universitaria a la mejor coedición con
una editorial privada fue a parar a la
obra ‘Santiago Ramón y Cajal. Cien
años después’, de Pirámide.

PREMIO PARA RAMÓN

Expertos arqueólogos que trabajan
en el Templo Mayor, en la capital
mexicana, han localizado una serie
de entradas que podrían conducir a
cámaras funerarias aztecas.

POSIBLES TUMBAS

Si te intentan cortar las
alas... ¡no te dejes!

Qué! TE OFRECE ALGUNAS CLAVES PARA EVITAR QUE NADIE TE PISOTEE NI

◗ LA FAMILIA, PRIMERA
FUENTE DE CONFLICTOS
Y es que nuestros padres,
hijos y demás parientes
son, además de familia,
parte de esta sociedad. Si
fallan los principios y valo-
res que te transmiten en
la infancia, falla todo.

NO HAY
EDAD SIN

SU PELIGRO

◗ EL COLEGIO, EL LUGAR
DE LA ‘IGUALACIÓN’
Es la etapa en la que nos
integramos en la sociedad.
Comienzan a transmitirse
ideas del estilo: “Los ami-
gos te pueden traicionar”,
“Seguro que te están min-
tiendo...” para aumentar
nuestra desconfianza.

◗ LA OFICINA PUEDE
DESTRUIR TUS ‘ALAS’
Es el ejemplo más claro de
sometimiento al ‘redil so-
cial’. Las personas que
destacan son ‘recortadas’
para igualarlas al resto. El
‘mobbing’ y el acoso a tu
fuerza psicológica pueden
ser constantes.

MIGUEL R. LÓPEZ
miguel.lopez@quediario.com

Que la sociedad en la que vi-
vimos es alienante no es nue-
vo. Pero puede serte útil co-
nocer la manera de revolver-
te contra ella. “Dentro de ti
hay talento, pero esta socie-
dad, este ‘club del redil’, te
dirá lo contrario”, sostiene la
escritora Rosetta Forner, au-
tora de ‘Pídeme la luna’, un
libro en el que se cuenta “có-
mo hacer un corte de man-
gas a estos redileros”. La me-
jor manera es montando tu
propia rebelión. “Asumir
que es más importante pagar
el precio de ser tú mismo an-
tes que traicionar tu integri-
dad es uno de los pasos, pero
no el único”, cuenta Rosetta,
mientras añade: “Este acto
de rebeldía no es fácil. La so-
ciedad está orquestada para
‘cortarle’ las alas a los que
destaquen, y tiene muchos
recursos” Qué! te revela al-
guno de ellos, para que no te
pillen desprevenido.
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Un grupo de viandantes cruza una céntrica calle madrileña.

¿Hombre libre o humanoi-
de?Eslapreguntaalaque
tendrás que dar una res-
puesta tras leer ‘Pídeme
la luna’ (Ed. Planeta). En
él, la publicista y escritora
Rosetta Forner te invita a
‘rebelarte’ contra una ‘so-
ciedaddelredil’yasacarle
elmáximobrilloatusalas.
Ysobretodo,a lucharpor-
que nadie te las corte.

EL MANUAL DE USO
DEL SER HUMANO

¡CUIDADO! ESTOS TIPOS PUEDEN AMARGARTE LA VIDA

TORQUEMATIS
Nadie como él para
perdonarte la vida
Cada día te cruzas con
cuatro como él. Saben
más que nadie y te per-
donan la vida constante-
mente. La demagogia es
su punto fuerte, con ella
erradican las singulari-
dades que puede haber
en ti. Atacan donde más
duele.

Siempre
estás

aspirando a
aquello a lo que
no llegas”

MANIPULATIS
¿Crees que sabes lo
que necesitas? Él, sí
A pesar de que tú lleves
contigo mismo toda la
vida, él o ella saben me-
jor que tu propia madre
lo que te conviene, lo
que necesitas y lo que
debes hacer. Mueven
sus hilos para manipu-
lar tus sentimientos y
actitudes.

A veces
tengo la

sensación de
que eres un
caso perdido”

MISERATIS
Búscale en el trabajo,
es su hábitat natural
El coleguita amable y
‘enrollado’ es un disfraz
ideal para él. Ataca tus
habilidades menospre-
ciándote, y también a tu
pundonor y orgullo. Hu-
ye también de jefes y de-
más consejeros que aca-
ben con eso de “Esto te
viene grande”.

Si fueras
tan

bueno tendrías
ya montones de
ofertas”

DESVALORATIS
El centro y final de
todas las fiestas
Es la elegancia hecha
persona... al menos en
apariencia. Sabe mejor
que nadie qué hacer,
qué decir, cómo com-
portarse. Y también sa-
be cómo debes compor-
tarte tú. Se encargará
de hacerte ver que tú no
tienes ni idea.

Menos
mal que

estoy yo aquí,
porque si no,
qué sería de ti”

TOCAPELOTIS
Viva el tópico y la
falta de razones
Su propio nombre lo
dice todo. Es más pa-
pista que el Papa, y su
vida pasa por hacerte
ver lo que tú tienes
que hacer con la tuya.
Le gusta mandar y ha-
cerse notar. Su opi-
nión es la única que
cuenta.

¿Nunca
te han

dicho que
callada estás
más mona?”
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La edad no es un límite,
sólo una característica
Un físico en forma, una salud
vigilada y una actitud vital po-
sitiva harán que en tu próximo
cumple apagues menos velas.

Desgasta los argumentos
de quien te insulte
La mayoría será incapaz de
razonarte sus críticas. Y si no
hay forma de hablar, ignóra-
los. La razón está de tu lado.

Rebeldía, independencia,
aprendizaje y liderazgo
Son cuatro de los ingredien-
tes para evitar que nadie cor-
te tus alas. Con ellos tu inte-
gridad permanecerá a salvo.

LA MEJOR DEFENSA SIEMPRE ES UN BUEN ATAQUE

Son muchos a los que les da miedo el éxito, son pocos
a quienes asusta el fracaso” ROSETTA FORNER / Escritora




